AULA D’EXTENSIO
UNIVERSITARIA PER A LA GENT GRAN DE
BADALONA

MALTA: L’ illa dels cavallers.
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ITINERARI DE 5 DIES:

Dial BARCELONA - LA VALETA - RABAT - MDINA - QAWRA
DIJOUS 08 JUNY 2023

Presentaci6 dels viatgers a la Placa de A
I'Assemblea de  Catalunya de Badalona. Gozo Xaghra
Benvinguda per part de la guia que ens x[;'étima‘aabm
acompanyara durant tot el viatge. Comino

Arribada a | aeroport, tramits de facturacié i
embarcament.

Sortida en vol directe de Vueling a les 08,10 h
amb destinacié a l'aeroport internacional de
LA VALETA. Arribada ales 10.10 h.

Recollida del nostre equipatge i benvinguda
per part de la nostra guia local de parla
castellana.

Iniciarem la nostra descoberta de 1 illa de Malta amb un del llocs mes atractius. Es tracta de la
mundialment coneguda ciutat medieval de MDINA, Per a molts MDINA, situada al centre de l'illa i
antiga capital de Malta, es considerada com la ciutat més bella de Malta. Anomenada també Citta
Vecchia o Citta Notabile és I'antiga capital de Malta, fins I'arribada de I'Ordre de Sant Joan de
Jerusalem. A més, la tradicié6 manté que I’Apostol Sant Pau va residir a la ciutat despres del seu
historic naufragi a les illes. Cal destacar que la seva ciutadella és un dels exemples més fins de ciutat
emmurallada medieval.

Accedirem a la ciutat per la porta de Mdina, d’estil
barroc, despres d’haver creuat el pont elevat de
pedra que condueix a un entramat de carrers
estrets, alineats amb les nombroses esglésies,
monestirs i palaus de la ciutat que es troben
connectats entre si per minudscules places.

En aquest passeig podrem admirar la CATEDRAL
DE SANT PAU, construida en el lloc on el |
governador Publio va ser acusat de reunir-se amb
Sant Pau despres del naufragi d’aquest a la costa
maltesa. Es d’estil barroc i substitueix a la d’estil
normand que es va destruir en un terratremol que
va afectar al sud de d’Italia i les illes que formen
I'Arxipélag de Malta. Va ser construida sota els [
auspicis de I'Ordre dels Cavallers de Malta i
dissenyada per I'arquitecte Lorenzo Gafa.

A
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Continuem cap a RABAT. Dinar en un restaurant.

Aquesta poblaci6 es coneguda, principalment, per trobar-se les
Catacumbes de Sant Pau, que formen un tipic complex de
cementiris romans subterranis connectats entre si. Cal
destacar que aquestes catacumbes també van ser els llocs on
les primers cristians es reunien secretament, fins que
Constanti I va fer del Cristianisme la religi6 oficial del Imperi
Roma.

Aquestes catacumbes representen la més antiga i més gran
evidencia arqueologica de la cristiandat a Malta i deuen el seu
nom al mite ampliament difés de que estaven relacionades
amb la Gruta de Sant Pau. Es remarcable el fet que els pocs
murals que queden son de considerable interes, ja que

constitueixen la Unica prova que queda a aquestes illes de la pintura del final de I'época romana i de

principis del periode medieval.

Finalitzades les visites ens traslladarem fins al HOTEL AX ODYCY 4* locals o similar.

Ubicat a Qawra, en la costa norest de Malta. Al costat del mar.
WEB : 4 Star Qawra Accommodation - Hotel Malta - AX ODYCY (odycymalta.com)

Sopar i allotjament al nostre hotel.

Dia 2 QAWRA : LA VALETTA, CAPITAL DE L'ORDRE DE MALTA.

DIVENDRES 09 JUNY 2023

Esmorzar al nostre hotel.

Dedicarem tota la nostra segona jornada a Malta
a gaudir del magnific patrimoni historic de la
seva capital: LA VALETTA, una de les ciutats
fortificades millor conservades del mén i una de
les joies arquitectoniques d’Europa. La ciutat va
ser construida amb una finalitat clarament
defensiva i actualment conserva orgullosa les
seves muralles i el seu aspecte de baluard
inexpugnable. Passejar per els seus empinats
carrerons es entrar per la porta gran en un passat
esplendorés i importantissim amb I'essencia de
la Europa cristiana.
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Visitarem la CO-CATEDRAL de SANT JOAN. Va ser construida per
els Cavallers de la ordre de Malta a finals del segle XVI. El seu interior
es de un barroc enlluernador. Es Co-catedral perqué comparteix seu
episcopal amb la catedral de Medina que ja coneixem. Conserva
tresors artistics de gran valor artistic per les donacions que varen fer
els Cavallers de L’Ordre Hospitalaria de Sant Joan de Jerusalem, de la
que fou durant 200 anys la seva església conventual. L'interior de
'edifici és espectacular: murs decorats en or i verd, i el sostre
totalment decorat amb frescos. A terra destaquen les lapides de
marbres de colors dedicades als cavallers de l'ordre. Destaca un
oratori amb pintures del gran mestre Caravaggio, entre elles “La
decapitacié de Joan el Baptista”.

Pasarem per el PALAU DEL GRAN MAESTRE ( interior tancat per obres) on tindrem ocasi6 de
profunditzar amb la fascinant historia de 'Ordre dels Cavallers de Malta. Una de les institucions
medievals més antiga d’Europa i que persisteix als nostres dies. El palau també acull les oficines
del Parlament i del president.

Dinar en un restaurant.

Després del dinar ens dirigirem al port i s’embarcara en el
que es coneix localment com Il-barklora, una versi6
maltesa de la géndola veneciana. Cada una d’aquestes
gbéndoles pot transportar fins a 6 persones.

Farem un passeig d’'una mitja hora en la que es podra
apreciar la bellesa d’aquest port i de les ciutats medievals
més properes.

Per acabar la jornada no tot sera historia; també
gaudirem d'un lloc encisador: el JARDINS DE LA
VALETTA o JARDINS D’'UPPER BARRAKA. Antics
horts dels cavallers des del seu mirador podrem
descansar gaudint d’'una vista meravellosa sobre el mar
i el port emmurallat. No va ser fins I'any 1824 que es va
obrir com un jardi public i durant la Segona Guerra
Mundial els jardins van patir molta destrucci6. Els
camins estan plens de bustos, estatues i plaques que
tracen diverses personalitats i d’altres esdeveniments
significatius de la historia de Malta. D’especial interes

- son el grup de bronca, conegut com “Les Gavroches”
(nens del carrer), esculplts per un escultor de Malta a principis del segle XX.

Trasllat fins al nostre hotel. Sopar i allotjament.
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Dia 3 QAWRA : ILLA DE GOZO.
DISABTE 10 JUNY 2023

Esmorzar al nostre hotel.

La jornada d’avui estara dedicada a descobrir en profunditat I'illa germana de Malta: GOZO.

En el nostre autocar ens dirigirem a la
zona més septentrional de Malta,
coneguda com a Cirkewwa. Alla
embarcarem en un ferri public per
creuar a Gozo, en un trajecte de 20
minuts aproximadament.

L’illa de Gozo comparteix historia amb
I'llla de Malta, perd és fisicament
diferent i una destinaci6 turistica molt
més tranquil-la i amb un entorn més
verd i més rural: compta amb
nombrosos valls profunds, penya-
segats escarpats, pujols i sinuosos
camins rurals.

Tindrem I'oportunitat de descobrir els llocs més interessants de l'illa per exemple els Temples de
Ggantija, la Basilica de Ta ‘Pinu i la Ciutadella de Victoria.

Els Temples de Ggantija, coneguts també
com el Lloc dels Gegants, ja que els habitants
de Gozo pensaven que antigament que els
temples els van construir una raca de gegants;
no resulta tan sorprenent aquest fet al
comprovar la mida dels blocs de roca calcaria
que els formen: alguns dels megalits superen
els cinc metres de longitud i pesen més de
cinquanta tones.

Es Iinic jaciment prehistoric important en
I'illa de Gozo. El temple és un dels més antics i
millor conservats de l'illa de Malta. Es tracta
de dos temples que es van edificar entre el
3.600 i el 3.200 a.C (abans que la famosa
construccio megalitica de Stonehenge) encara
que no es van desenterrar per complet fins el
segle XIX. Van ser declarats Patrimoni de la
Humanitat per la UNESCO.
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Seguidament ens dirigirem fins a VICTORIA o CITTA VICTORIA (Ir-Rabat), la capital de l'illa de
Gozo, on tindrem el dinar en un restaurant.

El nom de Victoria va ser donat a la ciutat I'any 1887 pels britanics en commemoracié del Jubileu
d’Or de la reina Victoria a petici6 del Bisbe de Malta, Mons. Pietro Pace. En cara que els habitants de
Gozo es refereixen sovint a ella pel seu antic nom: Rabat. Al mateix temps, el poble va ser elevat a
'estatus de ciutat, i va passar a ser de manera oficial Citta’ ir-Rabat (Victoria).

— — —_—

Farem un passeig per la Ciutadella, la ciutat fortificada
situada al centre de l'illa, on es troben els llocs amb més
interes historic i cultural. Les seves fortificacions
elevades permeten gaudir de vistes meravelloses sobre
tota l'illa, i dins la Ciutadella es troben molts dels
principals enclavament  historics com la Catedral,
I’Antiga Presoé, el vell Polvori, el Sitges de Gra, refugis de
la segona guerra mundial, etc;

Al centre de Victoria es troba la Plagca de la
Independencia, també coneguda com it-Tokk; la
placa esta dominada per la presencia de la Banca
Giuratale, construida entre 1733 y 1738, que
temps enrere va ser la seu del govern municipal
de Gozo i en l'actualitat conté I'Ajuntament de
Victoria. A la placa de darrera es troba la
magnifica Basilica de Sant Jordi, al cor del barri |
antic; la xarxa de carrerons al voltant de Sant
Jordi és la part més antiga de la ciutat.

Finalitzades les visites, tornarem al nostre hotel.
Sopar i allotjament

Dia 4 QAWRA : EL SUD DE 1 ILLA.
DIUMENGE 11 JUNY 2023

Esmorzar a 'hotel.

Ens dirigirem cap al sud de I'llla fins a la ciutat de
Wied iz-Zurrieq; en el seu port embarcarem per
gaudir d’un curt viatge en vaixell a través d'un dels
monuments naturals més representatius de Malta: la
Gruta Blava. Aquesta pintoresca gruta natural i el
seu sistema circumdant de cavernes reflexa els
brillants colors fosforescents de la flora submarina.
Es pot arribar a varies coves, incloent la Cova Blava,
que és la més gran.
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Seguidament podrem coneixer els Temples neolitics de Hagar Qim i Mnajdra. Aquests bells
temples declarats Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO es troben al cim d'un turé al sud de
l'illa. Es tracta d'un gran complex arquitectonic format per un temple principal i tres estructures
megalitiques situades no molt lluny d'aquest.

Els temples van ser construits durant el 3600 i
3200 a.C. El temple principal esta format per una
entrada exterior que connecta amb sis grans
habitacions. Tot l'edifici es troba protegit per un
mur exterior fet amb grans blocs de pedra situats
de forma vertical. Aquest tipus de construcci6 és
molt caracteristica en les obres megalitiques
malteses: altres que s'han trobat segueixen més o
menys aquesta mateixa estructura. Cal esmentar
que un d'aquests murs conté el major megalit
maltes, el qual mesura aproximadament uns 5
metres i pesa unes 57 tones.

El complex d'Hagar Qim es troba uns 2 quilometres
després d'un llogaret cridat Qrendise i va ser excavat
per primera vegada el 1839, any en que es van fer les
degudes investigacions per comprendre de quina epoca
datava la seva construccié.

Molt a prop del Hagar Qim es troba una altra serie
d'estructures que es coneixen amb el nom de Mnajdra
i que s'aixequen en un buit que es troba sobre els
penya-segats. El conformen tres temples que miren cap
a un pati de forma ovalada i que daten dels anys 3600-
3200 a.C., periode historic conegut amb el nom época
de Ggantija.

També ens aproparem a coneixer els temples de
Tarxien; es tracta d'un complex de quatre estructures
megalitiques construides entre 3.600 i 2.500 anys a.C
també reconegut com Patrimoni de la Humanitat de la
UNESCO des de 1992. Va ser descobert I'any 1913 pels
agricultors locals i el lloc va ser excavat intensivament
entre els anys 1915 i 1919. Aquests temples estan
construits amb enormes blocs de pedra denominats
megalits; contenen recambres semicirculars que estan
connectades una amb l'altre per mitja d’estrets
passadissos. Existeixen diversos indicis que denoten que
aquestes construccions eren tombes o cambres
mortuories ja que en algunes només hi ha espai suficient per albergar un cos, es van transformar en
temples al llarg del temps i alla es practicava culte i cerimonies enfocades a la veneracié dels morts.
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Dinar en un restaurant.

Per la tarda coneixerem el bonic poble de
pescadors Marsaxlokk. Aquesta
pintoresca vila marinera és famosa perque
d’ella provenen les famoses gondoles
utilitzades per la pesca en tot l'arxipélag,
conegudes com “Luzzu”, les quals podrem
veure mentre passegem pel port. Sén
embarcacions pintades amb classics colors
que encara s'utilitzen per la pesca del
“lampuki”, un peix del mediterrani que es
captura entre agost i desembre i el més
representatiu dins la gastronomia maltesa.
Cal destacar que la tranquil-la badia on es
troba Marsaxlokk es rica en historia ja que
aqui van desembarcar turcs i francesos.

Finalitzem la jornada d’avui amb el sopar i allotjament al nostre hotel.

Dia 5 QAWRA - LA VALETTA - BARCELONA - BADALONA
DILLUNS 12 JUNY 2023

Esmorzar a I'hotel.

El poble de Qawra és conegut per les
seves salines, anomenades is-Salini .
A la punta de Qawra Point, hi ha una
torre de vigilancia historica que
domina una petita badia que és una
zona de bany popular, tot i que és
principalment rocosa. A més de ser
una zona de bany, la platja de Ta' Fra
Ben també és un gran lloc per als
entusiastes de 1'snorkel. El passeig
maritim que corre al llarg de la zona
costanera de Qawra s'estén al llarg de
3,5 quilometres més enlla de Bugibba
i acaba al cim del turé Xemxija (que
forma part de la badla de Sant Pau). Tindrem el dia lliure per fer compres, o gaudir de la
privilegiada ubicaci6 del nostre hotel.

Dinar al "hotel.

Aproximadament a les 19,00 h. trasllat privat a 'aeroport.

Sortida ales 23,20 h en el vol directe amb destinacié Barcelona.

Arribada a I'aeroport de El Pratales 01,35 h.
Trasllat en autocar privat fins Badalona i .....ccneoeenreeneenneeneeeneesseensesseenns

...................... “FINAL DE VIATGE".
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PREUS PER PERSONA:

Grup de minim 25 persones iNSCrites : ... ———————————— 1.530 €
Grup de minim 20 persones iNSCIItes : ... ————————— 1.625 €
Grup de minim 15 persones iNSCrites : ....u——————————————— 1.690 €
Suplement Individual : ... ——————————_———————————_ 220 €
(maxim 05 habitacions individuals pel total del grup).

EL NOSTRE PREU INCLOU:

Autocar privat trasllats Badalona -Aeroport del Prat - Badalona.

Guia acompanyant de RT CULTURAL des de Barcelona .

Avié Companyia aéria VUELING, tarifa grup: Barcelona - Malta - Barcelona.
Taxes aeries, d’emissio i de carburant a data actual.

Facturacié d’'una maleta fins a 25 kg + reserva de seient anticipada.

Visites en base autocar privat de luxe, 30 places.

Guia local de parla castellana segons indica l'itinerari.

Entrades a monuments, llocs arqueologics, museus i d’altres tal i com indica I'itinerari.
Passeig en vaixell tradicional pel port de La Valetta.

Ferry regular anada i tornada per visitar l'illa de Gozo.

Passeig en vaixell per la Gruta Blava.

Pensi6 completa tal i com es detalla al programa de viatge.

Aigua mineral tots els dinars i sopars del programa de viatge.

Allotjament en habitacions dobles al HOTEL AX ODYCY 4* o similar de Qawra.

Taxes d’allotjament durant les 4 nits d’allotjament.

Propines a xofer i on sigui necessari.

Asseguranga assisténcia en viatge (15.000 € d’assistencia sanitaria) amb garantia de
cancel-lacié fins a 2.000 € per persona de la companyia ARAG.

EL NOSTRE PREU NO INCLOU:

e Extres en hotels i restaurants: begudes no esmentades en I'apartat anterior, telefon, Wi- Fi i TV
de pagament, maleters, room service, mini bar, etc.

¢ Cap servei no especificat ni en el programa de viatge ni en 'apartat anterior: entrades a museus
i/o monuments no indicats, Snacks i/o begudes als vols, etc.

ANOTACIONS IMPORTANTS:

v Pressupost supeditat a disponibilitat de places aéries i hoteleres en el moment de formalitzar
la reserva. Places limitades. Aquest pressupost esta basat en tarifes aeries, taxes carburants i
impostos a data actual. Els horaris dels vols podran ser modificats en qualsevol moment per
part de la companyia aeria Vueling, aixi com les taxes aéries i de carburants.

v Lordre d’ocupacié de les places d’autocar sera fixat en base a la data d’inscripci6 al viatge.

v' L' ordre de les visites o de l'itinerari podra ser modificat a criteri de 1'organitzacié per
aconseguir una millora del programa sense que aquest fet suposi una alteracié important en
el seu contingut. Les condicions de visita i horaris es poden veure afectades per causes
meteorologiques, de navegacié o de for¢a major dels llocs a visitar.  Els trajectes i passejos
en vaixell i/o ferris quedaran sempre supeditat a les condicions meteorologiques i de
navegacio.

v' S’entregaran condicions generals i particulars + informaci6 assegurances + full d'inscripci6.

Barcelona, 12 Abril 2023.
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AULA D’EXTENSIO UNIVERSITARIA PER A LA GENT

GRAN DE BADALONA
MALTA : L 'ILLA DELS CAVALLERS.
08-12 JUNY 2023

NOM I COGNOMS:

DNI: DATA CADUCITAT DNI:

DATA NAIXEMENT: NACIONALITAT:
ADRECA:

POBLACIO I CODI POSTAL:

Ne TELEFON:

Ne MOBIL i E-MAIL:
TIPUS D’HABITACIO: |:| DOBLE |:| INDIVIDUAL I:ITRIPLE

SI COMPARTEIX HABITACIO, AMB QUI HO FA?:

TE AL-LERGIA A ALGUN ALIMENT? NO SI, soc al'lérgic a:

PRECISA D’ALGUN REGIM ESPECIAL PELS APATS?

PER REALITZAR LA INSCRIPCIO AL VIATGE ES IMPRESCINDIBLE:

1) Fer un primer pagament de 750 € per persona al n? de compte de RT CULTURAL. S.L.

- CAIXABANK :ES94 -2100-8635-7702 - 0015 - 9265

- Indiqueu a la transferencia: AULA BADALONA i nom dels viatgers.

- Data limit per fer la inscripcio: 30 abril 2023

2) Entregar una copia del DNI VIGENT (ambos cares) iaquest full complimentat i signat.

RT CULTURAL Barcelona. TEL: 93.122.67.00 Web: www.rtcultural.com Mail: info@rtcultural.com 7"
CULJURAL

AUTORITZO A AULA D’EXTENSIO UNIVERSITARIA DE BADALONA
A SIGNAR EL CONTRACTE DE VIATGE COMBINAT EN EL MEU NOM 1
EM COMPROMETO A ASSUMIR EL CONTINGUT DE LES CONDICIONS
GENERALS 1 PARTICULARS DEL VIATGE QUE M'HAN ESTAT
ENTREGADES EN EL DOSSIER COMPLET INFORMATIU.

Data i SigNAtUra : i e s

HORARI D’ATENCIO TELEFONICA: de dilluns a divendres de
09.30 h a 14.30 h. Dissabtes Tancat.

Les persones amb mobilitat reduida, abans de procedir a la sol-licitud de
reserva, hauran de posar en coneixement de RT CULTURALI aquesta situacio,
a fi de valorar la possibilitat i viabilitat de contractar el viatge d'acord amb les
seves caracteristiques. O fins i tot de 1'adaptabilitat de RT CULTURAL a la
circumstancia particular del/a viatger/a. S’entén com a persona amb mobilitat
reduida, “tota persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es
trobi reduida per motius de discapacitat fisica (sensorial o locomotriu,
permanent o temporal), discapacitat o deficiéncia intel-lectual, o qualsevol
altra causa de discapacitat, o per l'edat, i que dita situacié requereixi una
atencié adequada i 'adaptacié a les seves necessitats particulars del servei
posat a disposicié dels altres participants en el viatge”.

MARQUI LA CASELLA QUE CORRESPONGUI.
No, no tinc mobilitat reduida.

Si, tinc mobilitat reduida i manifesto que ha estat informat/da que
no se’m pot garantir que els hotels, mitjans de transporti altres serveis
inclosos en el viatge estiguin adaptats per a persones de mobilitat
reduida, quedant exonerada RT CULTURAL de qualsevol responsabilitat
que es pugui derivar d'un incompliment o compliment defectués en la
prestacio de serveis inclosos en el viatge i que tingui com a origen
aquesta causa.

"En compliment del que preveu la Llei Organica 15/1999 de 13 de desembre de Proteccié de Dades de caracter personal i la seva normativa de desenvolupament, us informem que les dades proporcionades sén confidencials i formen part dels fitxers titularitat de RT
CULTURAL S.L i seran tractats amb la finalitat de gestionar la relaci6é comercial i contractual, per a la qual sén necessaris, aixi com proporcionar informacié referent als nostres productes i serveis, vinculats directament amb la relacié comercial i/o contractual que ens
uneix, ja sigui per correu electronic, postal o fax La contractacié dels nostres productes pot implicar la cessié de les seves dades personals a majoristes de viatges, establiments turistics, companyies de transport, etc.. En qualsevol cas podra exercir els drets d'accés,
rectificacio, cancel-lacié i oposicié previstos a la llei mitjang¢ant escrit dirigit a RT CULTURAL mitjangant correu electronic a info@rtcultural.com juntament amb la seva identificaci6 a través del DNI”".
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